2007年中国/WHO合作项目“西藏昌都地区疑似克汀病搜索”（摘要）
在西藏昌都地区调查了3年来碘盐覆盖率一直低于70%的左贡县。在左贡县的7个碘缺乏病高危村没有发现新发地克病，但居民户碘盐覆盖率仅为3.3%，居民碘摄入水平明显不足，8～10岁儿童和特需人群尿碘中位数分别为74.2μg/L和44.9μg/L。地方性甲状腺肿流行严重，8～10岁儿童甲肿率为24.1％。当地群众不了解碘缺乏病的危害，家庭妇女健康教育问卷知晓率仅为0.6％。由于左贡县碘盐防治措施落实得不好，碘缺乏病病情比较严重。
